KONCETINY Regio deltoidea, infraclavicularis, scapularis

REGIO DELTOIDEA, INFRACLAVICULARIS,
SCAPULARIS

Regio deltoidea

* je vymezeno rozsahem m. deltoideus
* skeletni podklad krajiny je dobfe hmatny (spina scapulae, acromion, articulatio
acromioclavicularis a extremitas acromialis claviculae)
* kuZe: vpfedu jemna, dorsalné zesiluje
* podkozi: nn. supraclaviculares, n. cuntaneus brachii lateralis sup.
» fascie svalii: velmi jemna
* topografické vztahy m. deltoideus
© proximalné
= stfedni ¢ast m. deltoideus se piiklani k tuberculum majus humeri
= kryje zde ipon m. supraspinatus
= bursa subdeltoidea (nachdzi se mezi obéma svaly, casto souvisi s bursou
subakromialni)
o pfedni st
= 7 ptedu kryje - proc. coracoideus

= zacatky sval m. pectoralis minor, m. coracobrachialis, caput breve m. bicipitis
brachii

o lateralné prekryva

= tuberculum minus humeri

= caput longum m. bicipitis v sulcus intertubercularis
o zadni ¢ést svalu

= kryje Upony: m. infraspinatus, m. teres minor et major, caput longum m. tricipitis
(bézi mezerou mezi obéma svaly mm. teretes v proximodistalnim sméru)

= cel4 Stérbina je tak rozdélena na
* foramen omotricipitale
* foramen humerotricipitale

Foramen humerotricipitale

e (Ctyfuhelnikovity tvar, komunikuje s axilou

* ohraniceni:
o kran.: m. teres minor, m. subscapularis
o kaud.: m. teres major
© med.: caput longum m. tricipitis brachii
o lat.: humerus (collum chirurgicum humeri)

* obsah: a. circumflexa humeri post. + n. axilaris (tento nervové cévni svazek obtaci collum
chirurgicum humeri, zvnéjSku kryt sttedni ¢asti m. deltoideus)

* do této Stérbiny mezi m. deltoideus a collum chirurgicum humeri vnik4 a. circumflexa
humeri anterior
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Formane omotricipitale
* trojuhelnikovity otvor, komunikuje s axilou
* ohraniceni:
o kran.: m. teres minor, m. subscapularis
o kaud.: m. teres major
o lat.: caput longum m. tricipitis brachii
* obsah: a. circumflexa scapulae

Regio infraclavicularis

» krajina je nepfesn¢ vymezena
* rozsah urCen klavikularnimi zacatky m. deltoideus, m. pectoralis major

© mezi nimi patrny sulcus deltoideopectoralis (smétuje Sikmo od klavikuly k zac¢atku obou
svall)
= pod klickem se sulcus deltoideopectoralis prohlubuje ve fossa infraclavicularis
* podkozi
© snopce m. platysma
© pod m. platysma bézi senzitivni nn. supraclaviculares
© v. cephalica (vléva se do v. axillaris)
* fascie - fascia pectoralis
* pod fascii lezi m. pectoralis major (fidké vazivo jej odd€luje od hluboké vrstvy svalit)
* hluboka vrstva svali
© m. subclavius
© m. pectoralis minor
* oba svaly jsou kryty prostfednictvim fascia clavipectoralis, mezi témito svaly perforuje
v. cephalica fascii a vléva se do v. axillaris
* obracenym smérem prorazi fascii
© a. thoracoacromialis (ta se dale vétvi na r. acromialis, deltoideus, clavicularis
a rr. pectorales)
© nn. pectorales med. et lat.
* pod m. subclavius a m. pectoralis minor nalezneme nervoveé cévni svazek (probihd stérbinou
mezi prvnim Zebrem a klavikulou k vnitini plose humeru)
© v. axillaris - lezi vptedu tohoto svazku
° a. axillaris - lezi za v. axilaris
o trunci plexus brachialis — lezi dorsalné

Fossa infraclavicularis (Mohrenheimi)
* trojuhelnikovita krajina pod klickem
e orientace:
o base - kranialné orientovana
o vrchol - kaudalné

= vrchol pokracuje vryhu mezi m. deltoideus a m. pectoralis major (sulcus
deltoideopectoralis) v niZ probiha v. cephalica
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ohraniceni:

o kranialn¢ - clavicula

o laterdln€ - m. deltoideus

©o medialné - m. pectoralis major

° dno
= povrchove - pfechod fascia pectoralis superficialis ve fascia deltoidea
= v hloubce - fascia clavipectoralis a m. pectoralis minor, jez je do fascie zavzat

obsah:

© v. cephalica (vléva se do v. axillaris)

© a.etv. thoracoacromialis

© nn. pectorales (med. et lat., z pars supraclavicularis plexus brachialis)

komunikace - s axillou skrze otvor v klavipektoralni fascii (fossa ovalis infraclavicularis),
kde prochézi v. cephalica a vasa thoracoacromialia

Regio scapularis

rozsah - vymezen lopatkou (vyjma jejiho zevniho uhlu)

je zde m. trapezius, m. latissimus dorsi, m. supraspinatus a m. infraspinatus, n¢kdy je
mozné vidét spina scapulae

pohmatem lze urcit angulus inferior, margo medialis, margo lateralis

kiize — velmi silna

podkoZi — nenachazime zde silngj$i nervové ani cévni svazky

pod povrchovou fascii lezi m. trapezius, jez pieklenuje fossa supraspinata a medidlni Cast
fossa infraspinata

pod svaly je silna aponeuroticky zesilena fascie

© fascia supraspinata

fascia infraspinata

ob¢ lateralnim smérem ztraci na své tloust'ce

o spolecné s lopatkou uzaviraji osteofibrosni prostory

= 7 horniho prostoru zacind m. supraspinatus (pieskakuje ramenni kloub a upiné se
na tuberculum majus humeri)

= 7 dolniho prostoru zac¢inaji
* m. infraspinatus
* m. teres major (oba se zasouvaji pod m. deltoideus)
* m. teres major (zacind od dolniho thlu lopatky)
fossa supraspinata - n. et vasa suprascapularis:
© nerv na cesté do této jamy podbiha lig. transversum scapulae superius
© arterie bézi nad ligamentem
© mezi spina et collum scapulae se staceji do fossa infraspinata pod lig. transversum
scapulae inf.
o arterie zde anastomozuje sa. circumflexa scapulae, jez pfichdzi cestou foramen
omotricipitale (spojka méa vyznam pii podvazu a. axillaris jako kolaterala)
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