
POHYBOVÝ APARÁT Fascie hrudníku a zad

FASCIE HRUDNÍKU A ZAD

Fascie hrudníku

◦ fascia thoracica  , resp. fascia pectoralis spfc.: pod kůží, kryje m. pectoralis major; úpony: 
a) kran.: clavicula, b) kaud.: fascie břicha, c) med.: sternum, d) lat.: axilární (+ deltoidní) 
fascie

◦ fascia clavipectoralis:   pod m. pectoralis major → kryje m. pectoralis minor
◦ fascia endothoracica:   kryje vnitřní plochu hrudní stěny, přechod na horní plochu bránice

Fascie zad

◦ fascia dorsi:   tenká fascie kryjící m. trapezius, latissimus dorsi
◦ fascia  nuchae:   kryje  šíjové  svaly,  zevně  přechází  do  povrchového  listu  krční  fascie 

(lamina spfc. fasciae cerv.)
◦ fascia thoracodorsalis:  

▪ povrchový list → fascia thoracolumbalis → začíná na trnových výběžcích obratlů
▪ hluboký list → aponeurosis lumbalis → začíná na 12. žebru, proc. costarii L obratlů 

a crista iliaca; odděluje m. sacrospinalis a m. quadratus lumborum
▪ oba  listy  se  laterálně  spojují  → osteofasciální  prostor  zad;  od  zevního  okraje 

spojení listů → základ pro laterální  skupinu břišních svalů (m. obliquus ext./int., 
transversus abdominis)
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