POZNAMKY Z KLINICKE ANATOMIE Kyly (herniae)

KYLY (HERNIAE)

Co je kyla a jaké rozliSujeme zakladni typy?

def.: vychlipka nésténného peritonea preformovanym nebo druhotné vzniklym otvorem;
jedno z nejcastéjsi chirurgickych onemocnéni (5 — 10 % populace, Hoch a kol., 2001)

stavba kyly:
kylni branka — otvor, kterym vychlipka prochézi

O

o

kylni krcéek — misto, kde je kylni vak nejtuzsi, tj. v misté pruchodu kylni brankou

O

kylni obsah — nejCastéji organy dutiny bfi$ni (napft. klicka tenkého stieva)

o

kylni vak — vychlipka (viz. def.)

rozdé€leni — podle puvodu:

© vwrozend — hernia congenita

© ziskand — hernia aquisita

zakladni rozdéleni:

© vnitini — kyla se nachazi uvnitf hrudni nebo bfisni dutiny

o zevni — kyla se projevuje navenek, tj. kylni vak se vyklenuje pted sténu bfisni

kvly — dle lokalizace (zevni), piiklady:

© tfiselnd — hernia inguinalis

©  pupecni —h. umbilicalis

© epigastrické — h. epigastrica

o stehenni—h. femoralis

©  Sourkova — h. scrotalis

o labidlni (ve velkém stydkém pysku u Q) — h. labialis

©  bederni (lumbalni) — h. lumbalis

o kyly v jizvé — vznikaji po laparotomii (etiologie: porucha hojeni operacni rany — pfic.:
infekce v rané, Casna fyzicka zatéz, ...)

etiopatogeneze: etiologie: predispozicni mista bfiSni stény (naptf. fossae supravesicales,

fovea inguinalis med. et lat., trigonum lumbale, trigonum Grynfelti, regio inguinalis, ...),
chronické 11 intraabdominalniho tlaku — pt. zacpa, kaSel (napi. pfi chronické bronchitidé
u kufaku), t€zka fyzicka prace, event. také poruchy vyprazdiovani moc¢. méchyte (napf. pii
BHP)
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Charakteristika nej¢astéjsich typa zevnich kyl

Triselna (a stehenni) kyla — hernia inguinalis (et femoralis)
* rozdéleni:
©o pirima tiiselnda kyla — hernia inguinalis directa: prostupuje proti anulus ing. spfc.,
medialné od vasa epigastrica inf.
© nepiima tiiselnd kyla — hernia inguinalis indirecta: prostupuje pro anulus ing. prof.
(fj. laterdln¢ od vasa epigastrica inf.) - skrze canalis inguinalis, vrozena forma pfii
otevieném proc. vaginalis peritonei
o Castgjsiu d (az 90 %), naopak u @ jsou Cast&js$i pupeéni a stehenni kyly
* CAVE! u & mize nepiima ing. kyla dosahnout az do Sourku (— hernia scrotalis - operaéné
fesi urolog)
* u stehenni kyly je branka pod lig. inguinale (zatimco u tfiselné kyly je branka nad lig.
inguinale)
* CAVE! hernia ing. indirecta a h. femoralis maji vysoky sklon k inkarceraci (uskfinuti)
* klinicky obraz: vyklenuti (pfi bfisnim lisu 1, vleze |), bolesti v oblasti tfisla
* dif. dg.: v tiisle (X! v pfipad€ hmatnych rezistenci): lymfadenitida, lymfangoitida, orchitida,
epididymitida, hydrokéla aj.

Pupecéni kyla — hernia umbilicalis
* vrozend/ziskand; char.: kylni branka v anulus umbilicalis, CAVE! inkarcerace (hlavné
v dospélém veku)

Epigastrické kyly — herniae epigastricae
* lok.: linea alba (mezi proc. xiphoideus a pupkem), mechanismus: prolaps preperitonealni
tuk. tkan€ — vznik ,,pravé® kyly

Vzacné kyly
» priklady:

O

h. lumbalis — kylni branka prochdzi skrze trigonum lumbale (Petiti)

o

h. perinealis — skrze fossa ischiorectalis

O

h. obturatoria — foramen obturatum

o

h. ischiadica — foramen ischiadicum

o

Spieghelova kyla — 1ok.: hypogastrium, char.: lateraln¢ od zevniho okraje vagina m. recti
abd.

Struéna charakteristika vnitinich kyl
* tézko diagnostikovatelné, nalez se potvrdi az pii operaci — operaci predchazi stavy po
uskfinuti (napf. ileus, peritonitida)
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» ptiklady nitrobfiSnich kyl: perivezikdlni, Treitzova, kyla skrze foramen epiploicum
(Winslowi)
» specifickou skupinu ptedstavuji brani¢ni a hiatoveé kyly

Co je inkarcerace?

Inkarcerace (= uskiinuti) predstavuje ,,zaSkrceni* krev. cév, vyZivujici organ, ktery je soucasti kyly
(— strangulace). Inkarcerace je nahlou ptihodou bfisni (NPB) — nutné operacni feSeni.
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