POZNAMKY Z KLINICKE ANATOMIE Kozni fezy a pfistupy v bfiSni chirurgii

KOZNi REZY A PRISTUPY V BRISNIi CHIRURGII

Laparotomie

Def.: chirurgické otevieni bfisni dutiny. Pfehled zakladnich (vybranych) typt laparotomii:

Horni stfedni laparotomie

char.: podélny fez vedeny stfedni rovin€ od prox. xiphoideus k pupku

indikace: operace Zaludku, dvanactniku, ZIu¢. cest; urgentni OP vykony v epigastriu
protinané vrstvy: kiize + podkoZzi — linea alba — fascia transversalis — parietalni peritoneum
vyhody: vyborny ptehled OP pole, moznost event. prodlouzeni, mala krvacivost rany

nevyhody: zvySené riziko vzniku pooperacni kyly v rané

Stredni medianni laparotomie, tzv. periumbilikalni rez

char.: fez (délka 4 10 cm) vedeny kratce nad a pod pupkem, s obkruzenim vlevo (CAVE!
vpravo se upina chorda umbilicalis)

Dolni stredni laparotomie

char.: podélny fez vedeny ve sti. ¢afe od pupku k symfyze

indikace: cévni vykony (napi. operace bifurkace aorty), briSni operace (vykony na
kolosigmoideu a rektu), gynekologické vykony (operace délohy), nékteré urologické
vykony (radikélni cystektomie s derivaci moce, ureterocystoneostomie, ...)

protinané vrstvy: viz. horni stfedni laparotomie

vyhody + nevyhody: viz. horni stfedni laparotomie

Stredni (totalni) laparotomie

char.: podélny fez vedeny ve stfedni ¢are od proc. xiphoideus k symfyze

indikace: bfiSni vykony (peritonitida, mnohocetna poranéni biiSnich organii — soucasné
poranéni stfev, sleziny atp.), cévni vykony (vykony na aort¢ — napf. pro aneuryzma),
retroperitonealni lymfadenektomie, ...

protinané vrstvy: viz. dolni stf. laparotomie
vyhody: dokonaly piehled v bfisni dutiné

nevyhody: vyrazné oslabeni bfisni stény (CAVE! vysoké riziko vzniku pooperacni ranné
kyly), bolestivé dychani (hlavné u &, pfi&.: typ dychani u & - dolni kostalni a abdominalni)
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Podélna transrektalni laparotomie

char.: podéln¢ vedeny fez nad pupkem (event. v jeho okoli), cca. 3 cm od stf. ¢ary

protinané vrstvy: kiize + podkozi — lamina ant. vaginae m. recti abd. — m. rectus abd.

(podélné ,,roz¢isnuti“ sval. snopcll) — lamina post. vaginae m. recti abd. — tranzverzalni
fascie — parietalni peritoneum

CAVE! krvaceni vétvi z vasa epigastrica inf. (pfi protinani intersekci — intersectiones
tendinae)

Paramedialni rez

D P4

char.: incize (fez) vedena 4 2 — 3 cm od stf. ¢ary (nad pupkem)
indikace: vykony na zaludku, zlu¢. cestach

protinané vrstvy: klize + podkozi — lamina ant. vaginae m. recti abd. — medialni okraj svalu

se odtahuje lateralné (hdkem) — lamina post. vaginae m. recti abd. — transverzalni fascie —
parietalni peritoneum

vyhody: neporusend inervace m. rectus abd.

Pararektalni rez

char.: fez vedeny v irovni 4 1 — 2 cm medialn€ od linea semilunaris
indikace: apendektomie

protinané vrstvy: kize + podkozi — otevieni vagina m. recti abd. (zde odtaZeni svalu spolu
s lamina ant. vaginae m. recti abd. — medialné hdkem) — lamina post. vaginae m. recti abd. —
transverzalni fascie — parietalni peritoneum

nevyhoda: pfetnuti n€kolika vétvi nn. intercostales

vyuziti v urologii: vykony na mocovodu (ureterotomie), ligatura testikuldrnich zil pfi
varikokéle

Subkostalni rez

char.: fez je veden soubézn¢ s zebernim obloukem, od né¢ho se vzdaluje smérem ke stf. cafe;
X! fez by nem¢l byt veden tésné u zeber

indikace:
o vpravo - Siroky a ptimy pfistup k celé podjaterni krajin€ se zluCovymi cestami
o vlevo - slezina

nevyhody: fez je pomérné slozity, vice krvaci a neSetfi nervy, uzavieni fezu ¢asové naro¢né,
¢asto si nemocni stézuji na bolesti v oblasti jizvy

vyhody: pii velmi peclivém sesiti prakticky nevznikaji kyly
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Stridavy (Mac Burneyuv) rez
e char.: incize vedena (v délce 6 — 10 cm) kolmo na umbilikospindlni ¢aru (spojnice pupku a
spina iliaca ant. sup. dex.) a to tak, ze pod spojnici jsou 2/3 fezu, nad spojnici 1/3 fezu

e indikace: apendektomie

e protinané vrstvy: kize + podkozi — svaly bfi$ni stény (m. obliquus ext. abd. — dle sval.

snopcl a to Sikmo doptedu a dolli, m. obliquus int. abd. + transversus abd. — lehce Sikmo
nahoru) — transverzalni fascie — parietalni peritoneum; CAVE! svaly jsou vzdy tupé
,,rozCisnuty*

Suprainguinalni rez
e char.: incize vedend suprainguindlné (nad Grovni anulus ing. prof.) v tfiselné krajin¢

e indikace: urologie — vykony na mocovodu (napt. reimplantace mocovodu), varikokéla

e protinané vrstvy: kize + podkozi (feze veden ve sméru Langerovy Stépitelnosti kize —
,,51ikmo* dopfedu a dolli) — preparace fascie m. obliquus ext. abd. — protnuti m. obliquus int.
abd. + transversus abd. — otevieni retroperitonea

Triselny rez
e char.: incize vedena v tfiselné krajin¢ nad lig. inguinale pouparti, Sikmo smérem dopiedu a
dolt
e indikace: bFiSni chirurgie — operace tfiselné kyly, urologie — hydrokéla, varikokéla, nador
varlete a nadvarlete (inguinalni orchiektomie)

e provedeni: po protnuti kiize a podkozi, pak preparace fascie m. obliquus abd.

Inguinoskrotalni (resp. skrotalni) rez
e char.: fez vedeny Sikmo z tfisla na Sourek, po koznim fezu, néasleduje preparace semenného
provazce

e indikace: radikalni orchiektomie, revize Sourku, torze varlete, hydrokéla

Pri¢na incize v podbrisku (suprapubicky rez, rez dle Phanenstiela)
e char.: pfi¢né vedeny fez tésn¢€ nad symfyzou (poloha nemocného — na zadech)
e indikace: urologie — radikalni prostatektomie, operace pro stresovou inkontinenci,

implantace moc¢. sfinkteru, piStéle mo¢. méchyte, transvezikdlni prostatektomie, panevni
lymfadenektomie

e vlastni provedeni: protiname klize + podkozi (pficné!) — v linea alba od sebe (tupé)

oddélime mm. recti abd. et mm. pyramidales (CAVE! vasa epigastrica inf.) — velmi opatrné
a tup€ oddélime mm. recti abd. od peritonea (peritoneum odsunujeme kranidln€) — tupé
,otevieme* spatium praevesoicale Retzii
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Lumbotomie

e char.: incize vedena ponckud Sikmo podél XII. Zebra smérem doptedu a doli

e indikace: wurologie — nefrektomie, resekéni vykony na ledviné, pyeloplastika,
nefro-/pyelolitotomie, extirpace nadoru ledviny, marsupializace cysty ledviny, nefropexe,
vykony na kranidlni ¢asti mocovodu (ureterotomie)

e vlastni provedeni: nemocny ulozen v tzv. poloze ,,na ledvinu* (tj. poloha na zdravém boku,

ohnuti lumbalni oblasti; incizi za¢iname cca. 5 — 6 cm od proc. spinosus obratle a vedeme jej
orientacné podél dolniho okraje XII. (event. XI.) Zebra smérem dopiedu az k lateralnimu
okraji m. rectus abd. (do urovné pupku) — dale protnuti tuk. tkané (podkozi) — protnuti svali
(m. obliquus int. et ext. abd.) — tupé rozhrnuti sval. snopcii m. transversus abd. (medidln¢
oddélime od peritonea, lateraln¢ od lamina retrorenalis fasciae renalis)
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